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uhansien jirvien kotimaam-
me houkuttelee uimaan, var-
sinkin jos kesd on limmin ja
aurinkoinen. Vesi voi drsyttdd korvien
herkkdi ihoa, ja akuutti korvakdytdvd-
tulehdus onkin yleinen vaiva kesalld.
Ongelmaan tai sen muodostumi-
seen vaikuttaa yleensd korvavahan
normaalia runsaampi muodostuminen
tai vahan hidastunut poistuminen esi-
merkiksi rakenteellisesti ahtautunei-
den korvakidytdvien vuoksi. Korvaan
menevi vesi turvottaa vahan, vahatul-
kéytavin ihoa ja luo bakteereille hyvit
kasvuolosuhteet altistaen korvakaytd-
vatulehduksen puhkeamiselle. Vahan
poistaminen korvaa kaivamalla onkin
tavallisin korvakaytdvitulehduksen ai-
heuttaja. Koska korva kutisee voimak-
kaasti, niin kiusaus puhdistaa korvaa
vanupuikolla kaivamalla on suuri. Kéy-
tdnnossd timd vain pahentaa tilannet-
ta, silld vanupuikko tyontdd vahatulpan
entistd syvemmille korvaan, jopa aina
tirykalvoon asti. Samalla korvakaytd-
vin herkkd iho voi mennd kaivamisesta
rikki, ja korva alkaa vuotaa vetisti eri-
tettd. Vahatulpan tukkimalla korvalla
kuulee huonosti, ja korvassa voi tuntua
huminaa tai painon tunnetta.

ESTA UIMARIN KORVAN
SYNTYMINEN

Usein toistuva korvien kastuminen al-
tistaa korvakidytavitulehduksille. Tois-
tuvien tulehdusten seurauksena saat-
taa kehittyd ns. uimarin korva. Vai-
vassa korvakaytdvd ahtautuu ihon alle
muodostuvien luukyhmyjen takia, mi-
ki altistaa uusille tulehduksille. Veden
pédsy korviin tulisi siis estdd uimareil-
le sopivilla korvatulpilla ja liiallisen va-
han kerdfintyminen vahaa liuottavalla
korvadljylld. Korvadljyn sddnnollisestd
kdytostd hybtyvdt myds monet muut,
silld kuulosuojaimien, kuulolaitteen,
korvatulppien ja korvakuulokkeiden
kayttdjilld korvavahan muodostumi-
nen lisdéntyy korvien hikoilun vuoksi
ja vahan normaali poistuminen estyy.
Korvadljy liuottaa vahaa, estdd vaha-
tulpan muodostumisen ja hoitaa kor-
vakdytivin herkkdd ihoa.
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